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Forschungsprojekt CONFIRM! — Nach Lahmung wieder gehen konnen

Im Interview mit dem Bundesministerium fiur Bildung und Forschung (BMBF) sprach
Dr.-Ing. Thilo Kruger, Leiter der Forschungsabteilung der inomed Medizintechnik
GmbH, tiber das CONFIRM!-System fiir die Riuckenmarkstimulation von Menschen
mit Querschnittlahmung.

Das Ziel des vom BMBF im Rahmen des Forderprogramms Eurostars finanzierten Forschungs-
projekts CONFIRM! bestand in der Entwicklung eines automatisierten elektrophysiologischen
Uberwachungssystems, das Chirurginnen und Chirurgen bei der korrekten Platzierung von
Ruckenmarkimplantaten unterstitzt. Die im Implantat integrierten Elektroden aktivieren nach der
Operation die Nerven und Muskeln im Koérper, die flr das Stehen und Gehen gebraucht werden.
An dem Forschungsprojekt waren Dr. Kriger und sein Team von der inomed Medizintechnik
GmbH, die Klinik fur Paraplegiologie des Universitatsklinikums Heidelberg, das Centre Hospitalier
Universitaire Vaudois in Lausanne und die ONWARD Medical SA mit Niederlassungen in den
Niederlanden und der Schweiz beteiligt.

Vereinfachte Platzierung von Elektroden auf dem Riickenmark

Bei einer auf dem Rickenmark aufgelegten Elektrode steuert das CONFIRM!-System wahrend der
Operation die Stimulationsstarke und registriert den Ort der Stimulation. Gleichzeitig misst es die
Reaktion ausgewahlter Beinmuskeln und wertet sie in Echtzeit aus. Auf diese Weise wird der
Operierende sofort informiert, wenn die Elektrode in eine bestimmte Richtung verschoben werden
sollte. Anschlieend wird die Elektrode mit dem Implantat verbunden.

Zahlreiche Vorteile durch automatisierte Prozesse wahrend der Operation

Ein von den Forschungspartnern entwickelter Algorithmus ermdglicht die eigenstandige
Auswertung der wahrend der Operation aufgezeichneten Daten. Neurophysiologinnen

und -physiologen montieren nur noch die Elektroden auf Gbersichtliche Weise und Gberwachen
das elektrophysiologische System, das ihnen Handlungsvorschldge macht. Durch die
Automatisierung soll sich die Operationsdauer um die Halfte verkuirzen, wahrend gleichzeitig das
OP-Ergebnis optimiert wird.

Vielversprechende Therapieerfolge bei erster Studie

In einer parallel zum Forschungsprojekt beantragten und genehmigten Studie konnten
Patientinnen und Patienten nach der Rickenmarkstimulation wieder selbststandig aufstehen,
kirzere Distanzen mit dem Rollator zuriicklegen und einfachen sportlichen Aktivitadten nachgehen.
Die Anwendung eignet sich fur querschnittsgelahmte Menschen, bei denen das Rickenmark
anatomisch nicht vollstandig durchtrennt ist und einige Befehle vom Gehirn Uber die Verletzungs-
stelle weitergeleitet werden. Das CONFIRM!-System soll zukunftig in einen Prototyp und
anschliel3end in ein Medizinprodukt tGberfihrt werden.
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Lesen Sie hier das Interview zum Forschungsprojekt CONFIRM! mit Dr.-Ing. Thilo Kriiger:
https://www.bmbf.de/bmbf/shareddocs/kurzmeldungen/de/2023/03/erfolgsgeschichte-
eureka.html#searchFacets
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Schematische Darstellung der Funktionsweise des CONFIRM!-Systems

Von der klinischen Erprobung zum fertigen Medizinprodukt
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